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Avantaj ou yo

Fresh.
Mark

Che anplwaye Fresh Mark,

Pou tout nouvo anplwaye nou yo, akeyi nan Fresh Mark! Pou anplwaye
aktyel sa yo, mési pou angajman w ak travay di. Gid Avantaj sa a pral
bay enfomasyon pou tout nouvo anplwaye ak anplwaye aktyel yo epi
gide w atrave Pwosesis Enskripsyon an.

Nou kontan ofri avantaj konpetitif ki anglobe Byennét Total anplwaye
nou yo ak fanmi yo. Byennét total la konpoze de kat poto ki kontribye
nan byennét jeneral la ak santiman yon moun nan yon lavi akonpli.
Chak poto yo dekri anba a:

Q\,\VSIC 4

Sante fizik — Kapasite nan kenbe a kalite lavi kalite lavi ak
jwenn li maksimom pati aktivite chak jou san fatig ekstrem
e oswa estrés fizik.

o710,
P>

Y Sante emosyonél —Konsyantizasyon santiman ak emosyon
Se konsa kom gen kapasite pou jere ak eksprime sa yo
santiman yo nan yon fason ki apwopriye pou laj yo tou tankou
kapasite pou idantifye ak kontwole emosyon ou.
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Sosyal byennét — Kapasite nan kenbe relasyon yo
@ relasyon yo an sante ak kominike pozitivman ak moun
ansanm ak yo kapasite pou kondwi sitiyasyon yo sosyal ak
idantifye li enpak nan 6t moun.
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¢ Byenneét finansye — Kapasite nan genyen ase lajan pou
@ kouvri la bodwo nesesé , anplis de la bodwo evenman enprevi
ak dét ki ka soti. Konnen kijan ekonomiz, bidje ak jere finans
efektivman se yon bon fason yo kdbmanse kenbe yon bon nivo
byennét finansye.

P> o
MANCIES

Nou tout vle fé plis nan lavi nou ak yon byennét fo se yon bon fason
yo kbmanse. Chak fwa ou we senbdl ki anwo yo, w ap konnen se yon
kominikasyon konsénan Byennét Total ou.

Tanpri pran tan pou w revize enfomasyon ki nan ti liv sa a anvan w
chwazi benefis ki pi byen satisfé bezwen w yo. Nou te travay avek
Medical Mutual of Ohio (MMO) pou ofri prim, franchiz ak plan plan ki
abodab epi ankouraje tout 4 poto byennet nou yo. Anplis plan medikal
ak plan vizyon nou yo, nou fyé pou n ede w pwoteje byennet finansye

w ak asirans vi konpayi a peye ak avantaj pou enfimite a kout tem. W

ap jwenn rabe ak enfomasyon sou fason pou w konekte ak pwogram
asistans anplwaye gratis nou an ki bay aksé oswa konséy sou yon paket
sije. Pou referans ou, ou ka jwenn yon lis kontak pou transpoté nou yo
ak machann patné nou yo nan denye paj ti liv sa a.
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Pandan Enskripsyon an Louvri , ou kapab revize kouveti asirans , konnen Sante / FSA

la chanjman ak mizajou enpotan epi pran desizyon sou benefis li yo pou
pwochen anus. Enskripsyon louvri tou ofri yon gwo opotinite pou pran pran
desizyon byen enfome epi vin nan yon bon konsomate benefis yo. Li le pouw
patisipe aktivman nan li pwosesis e nou ye isit la pou ede w.

@ Benefis adisyonel

O Vizyon

Reyinyon gwoup pou enfome w sou nou benefis yo pral fet nan chak sant ‘
jou sa yo: IJ\ Lavi ak andikap
Canton — 22 ak 24 oktob

FMCS - 23 oktob
Massillon — 25, 29 ak 31 oktob

Salem — 30 oktob ak 1 novanm Vakans
Tanpri konsilte ou Koodonaté Benefis pou enskri epi ale nan.

Allstate pwoteksyon
kont vol idantite

Pwogram Asistans

EAP Anplwaye
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EnfOmasyon enpotan

Elijibilite pou benefis

Manm ekip yo ale konple yo gen dwa resevwa benefis yo premye jou mwa a apre
akonplisman li perydd gras.

Anpil nan plan yo ofri pwoteksyon pou depandan ki rankontre la kondisyon, tankou:

e Konjwen legal ou a ( si aplikab ) selman nan plan HDHP a epi si pa gen okenn Iot
opsyon ki disponib pwoteksyon pa disponib

e Pitit ou yo jiska laj 26 an , kelkeswa yo estati kom elev , mari oswa madanm oswa
depandan taks ( ki gen ladan la belfi , timoun yo adopte legalman swa la timoun ou
se gadyen legal la)

e Pitit ou yo responsab nenpot laj yo genyen fizikman oswa mantalman pa kapab
pran swen epi yo te kouvri pa plan an nan li moman andikap

Chwazi Benefis yo
Kapab Enskri oswa Chanje Eleksyon Benefis ou yo nan la swivan moman:

e Nan li tan anbochaj
e Pandan manm louvri; swa
e Nan 30 jou apati dat la Ie yon evenman lavi rive ki akonpli kondisyon yo

Egzanp evénman yo vital ki ranpli la kondisyon:

o0 Maryaj

o Divos, separasyon legal

o0 Nesans oswa adopsyon yon timoun

o Akeri oswa Pet Kouveti

o Chanjman nan sitiyasyon moun ki responsab la
o Chanjman sitiyasyon an travay

Rezime sa a selman Li fét pou yon rezime jeneral pratik sou benefis Ii yo nan dat la Ki dat ou ye elaborasyon
. Kom yon rezime , ou pa kapab anglobe tout sitiyasyon ak sikonstans ki kapab prezante tét ou . Si diferans
oswa konfli ant sa a rezime ak dokiman plan , manyél anplwaye oswa ako ako kolektif ratifye , pral genyen
la dokiman plan , manyeél anplwaye oswa ako kolektif ratifye an fos. pral domine epi yo dwe la dokiman yo
Iwa kontwol . Se poutéet sa , Fresh Mark, Inc pa kapab asime responsablite a pou konfyans nan depoze nan
nenpot enfomasyon sou sa rezime.
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Rezime avantaj yo

Aksede a detay sou benefis ak nou an mikrosit

Depi koulye a , tout moun la anplwaye yo , mari oswa madanm ak depandan yo ka
konsilte enfomasyon detaye sou benefis yo nan https://myfreshmarkbenefits.com.

Sit web la ap genyen ladan | la swivan materyel yo itil :
e Rezime Benefis yo

e Deskripsyon rezime plan an

e Enfomasyon pou kontakte konpayi asirans

e Pwogram manb mityel medikal ; ak anpil pi lwen

Sit enténeét: https://myfreshmarkbenefits.com
Non itilizate: FMCanton
Modpas: MYBENEFITS6

Non itilizate ak modpas yo sansib ak majiskil. Sove sa a enfomasyon pou ou pou ou
itilize lavni. Tanpri enfome ou Reprezantan Fresh Mark HR wi gen kek kesyon oswa
dout sou sit entenet la oswa akse nan ou enfomasyon.

Claz egzansyon volonté

Fresh Mark ofri anplwaye yo elijib pou pwoteksyon medikal posiblite pou chwazi pou
(oswa renonse ) pwoteksyon medikal , osi lontan ke genyen pwoteksyon anba yon [0t
plan medikal patwone pa li patwon .

Le fé chwa w yo anyel nan Portal UKG la , chwazi youn nan plan medikal yo oswa
plan esklizyon an plan medikal volonté oswa plan esklizyon volonté .

Ou dwe chwazi kom vle resevwa sa yo fon eksklizyon volonte . Chwazi Opsyon Retre
a ap ba ou benefis sou yon baz prorate atravé yon peman chak mwa nan $ 58.33

. Kapab resevwa li kantite lajan plen k ap antre sa yo dola nan Kont Depans fleksib
(FSA') Opt Out oswa nan Kont Swen Depandan ( DCA ) Opt Out ( can aplike limit ). Si
ou deside depo li pwop lajan anvan taks nan FSA oswa DCA, ou dwe asire w ke ou
chwazi jaden enskripsyon yo separe nan UKG pou kontribisyon de anplwaye yo .

Si w chwazi pa resevwa benefis esklizyon volonté nan efikas , li pral sij¢ a taks nan i
tan peman an . Si w chwazi pa plase Peman si ou vle bay ou Kont depans fleksib pou
swen sante , ou kapab kontinye kontribye ak ou sale anvan taks , jiska limit federal

. Sepandan, si opt pa plase Peman si ou vle bay ou Kont Depans fleksib pou Swen
moun ki depandan yo , kantite lajan an atribye ba nan Peman Opsyonel ou a gen pou
dwe enkli le w ap detemine kantite lajan an maksimom ki kapab kontribye ak ou sale
anvan taks .

Tout kantite kontribye nan ou Kont Depans fleksib pou Swen Depandan yo, tou de
anvan taks ak nenpot kontribisyon konpayi an , ki gen ladan alokasyon an nan li yo
Peman si ou vle , yo pa oblije jwenn sou $5,000 la ($2,500 si sa a marye epi ranpli
taks federal ou kom “filing married a deklarasyon pa separe” ) . taks federal kom
“depoze marye pa separe”).
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Rezime avantaj yo

Kouman pou mwen fé chanjman, eleksyon oswa anile Enfomasyon
benefis mwen yo? enpotan

Akse potal UKG la pou w fe chwa plan w yo oswa pou w renonse pwoteksyon an.
Ranpli a pwosesis enskripsyon nan li antye ak enprime a kopi eleksyon ou yo oswa voye
tét ou a kopi pa lapos elektwonik .

Pou w konplete enskripsyon an , w ap bezwen sa ki annapre yo enfomasyon: Medikal

Non, nimewo Sekirite Sosyal, ak dat nesans depandan ou vle enskri

Ki jan yo jwenn aksé nan UKG + Founise MedMutual

Ou ka iwenn aksé nan UKG nenpot kote ak nan nenpodt moman via : Akse nan
reset
Aplikasyon UKG Pro mobil
0 e Kod Akse Konpayi : FreshMark '

rL Ranbousman
sante
Odinate [.] 24

Sante / FSA

e
R

e Antre https://e11.ultipro.com/Login.aspx 9
AN nan jaden url la Erick Jordan
Kiosk @ | % &

e Sitiye nan enstalasyon w yo tou pre
oswa nan li Depatman Resous Imén .

Komanse sesyon nan app a mobil
et s . Scan the QR code to
Non itilizaté ou an: Gade HR pou li jwenn download the app.

Modpas ou: enfomasyon .

[em = am= | 0 — = —
LA uKe T
| — wr.‘m'}:" .
:JA:G- . ?’ 4.'*@- ‘ Allstate pwoteksyon
- A P kont vol idantite
il | E AP i\r/]vsl\g/;vr:g Asistans

1.Una vez que abra la aplicacion, se le 2. Seleccione Iniciar sesién e ingrese su
indicara que ingrese el codigo de acceso nombre de usuario y contrasefa. Seleccione
de nuestra empresa: FreshMark1. Luego Iniciar sesion de nuevo.

seleccione continuar.
Una vez que inicie sesion, se le pedira que
actualice su contrasefa.
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Rezime avantaj yo

Pou jwenn akse nan benefis li yo apre komanse sesyon , ale nan “Mwen” ak “Jere bene- Enfomasyon
fis mwen yo”. Apre sa, klike sou klike sou nan “Komanse” ( Navigasyon : Meni > Mwen enpotan
> Avantaj > Jere Benefis mwen yo ).

S . . w5000 ()

Personal
My Company

Medikal

Jobs e

My Onboarding Shop and Enroll in Benefits

Career & [ducation

UKG Pro Learning

Employee Voice Annual Enroliment

pay The Anssl eaveliment povied

Workforce Management St Adasl AkSé nan
Benefits

+ Founise MedMutual

s = reset
Need to update your current benefits?
Manage My Benefits @;
e Ranbousman
sante
SERICYARSTA
Sou paj Profil mwen an , revize epi verifye ke tout enfomasyon ou yo pwofil la korek : Benefis adisyonél

Manage your profile
Make sure we have it right!

This info is used for your paycheck, taxes and ID cards. If you have any adjustments, please click the “Edit Info” pencil below and make the appropriate changes.

This information is used for:

« Reporting to the benefit carriers LaVi ak and i kap

« Toissue your ID cards and process your claims
« To process your payroll, taxes, etc.

If any of the information is incorrect and you are unable to change it as part of enrollment, please contact your Human Resources representative.

# EDIT INFO
Basic Information Contact Information
Brenda S
Gainer Canal Fulton Ohio A”State pWOtekSyon

kont vol idantite
Scroll nan pati anba a nan paj la epi chwazi Pwochen : Revize fanmi mwen. Paj la ap
parét depandan yo .

. . Pwogram Asistans
Nan seksyon an Manm yo manm aktyél fanmi an, ou kapab :

. . . . , . Anplwaye
e Revize oswa modifye enfomasyon depandan yo achiv pou manm yo fanmi aktyeél la.

e Retire yon manm fanmi nan benefis plan ou .
e Ajoute yon manm fanmi kdbm depandan .
e Yon fwa fini , f& klike sou Klike sou “Sove” epi klike sou “Next”: “Chéche benefis .”
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Rezime avantaj yo

Sou paj la sa yo ki nan lis tout benefis ou genyen a dispozisyon ou pwovizyon . Enfomasyon
Senpleman fé klike sou nan chak benefis yo kbmanse pa leve epi fé li seleksyon . enpotan
Ou dwe revize chak pwovizyon ak fé a seleksyon :

— $30.00
=

Your Benefits

Current Benefits Pian Yesr Effecove from 01/01/2023 10 12/31/2023

Medcal

& Medical PPO N $30.00

MUCHCAL MUTURE Per Py Pariod

Vision

o ¥spvision

Ranbousman
e u sante
o & Basic Life / ADBD - Class 5 View or Change Saﬂte / FSA

Viokntary Chid Life

[ 9

Asire w ou mete ajou tout benefisye li yo nan li sistem . Yon fwa ke gen fini , fe klike sou
nan “Revize epi ale nan bwat”. Epi fini li seleksyon , DWE “Kesye” . Sa a se Sa a se
kote yo pral mande w soumét pa lapos imel seleksyon final yo oswa enprime yo .

e & Basic Emplopee Lite verage amount $100,000.00

Primary Berefciaries (Required *)

Allstate pwoteksyon
stedant® @D w kont vol idantite

Pwogram Asistans

EAP Anplwaye
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Medikal

PPO Plan

EnfOmasyon
Dediktib chak ane enpotan
endividyal/fanmiy $300/$750 Varye dapre plan an
Dediktib ki entegre Embedded Rezime a\/an‘[aj yo
oswa ajoute
POZo-aswans patwon an 80% 50%
DElOB S (s ST Varye dapre plan an Varye dapre plan an
moun/fanmi Y pre p i pre p
Vizit biwo (PCP) Dediktib ak koasirans Dediktib ak koasirans Founise MedMutual
pl biWO. Dediktib ak koasirans Dediktib ak koasirans N
(Espesyalis) Akse nan
» ) » . - , reset
Vizit swen ijan Dediktib ak koasirans Dediktib, & 80% ko-asirans
Dediktib, apre sa $100 kopeman ( egzanp si admét ), Lé sa a, 80% Ran bousman
sante
Vizit lopital Dediktib ak koasirans Dediktib ak koasirans S aﬂte / FS A
Vi operasyon pasyan Dediktib ak koasirans Dediktib ak koasirans
eksten
Benefis adisyonel
Dediktib ak koasirans Dediktib, & 80% ko-asirans

Jesyon maladi kwonik
Si w ap viv ak yon maladi kwonik, tankou opresyon oswa dyabét, Pwogram Jesyon
Maladi a ka ofri edikasyon ak sip0 pou ede w reyalize pi bon sante w an jeneral.

Lavi ak andika
2 sword &

Yon pwogram fizyoterapi dijital ki fét pou ede ou simonte doulé ou jwenti , do ak misk ,
tout bagay soti nan kay la.

bloom
Terapi etaj basen dijital ki disponib gratis adisyonél kdm yon pati nan Pwogram Jesyon
Kondisyon an Istwa medikal mityel .

Jesyon mateénite
Menen ansent , nou Pwogram matenite kapab ofri fomasyon ak sipo pou ede w reyalize Allstate pwoteksyon

li pi bon eta sante jeneral . kont vol idantite

Liy retret \ \ Pwogram Asistans
Liy Enfimyé disponib 24/24 pou ede w adrese yon paket pwoblem sante. Pa gen okenn Anplwaye

fre anplis epi w ap toujou pale ak yon enfimyé k ap viv an premye san yo pa triye oswa
mete yo nan kenbe.

QuitLine

QuitLine ki disponib pou ede itilizate tabak yo kite li abitid pou tout tan , bay yo konsey
endividyél, yon plan pésonalize pou sispann fimen , ak materyél edikatif .
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Medikal - Plan Sante Dediktib segonde

Fresh Mark kontan nan ofri yon Plan Sante Dediktib segondé ki konpatib ak yon Kont Epay Sante

Ki sa ki se yon plan sante dediktib elve ?

Yon plan sante ki gen gwo franchiz, ki rele tou yon plan sante konsomate, se pwoteksyon sante ki gen pi ba
prim men ki pi gwo depans pou w peye le w bezwen swen. HDHP yo fet pou pwoteje kont depans katast-
wofik soti nan poch yo pou tretman ak sevis ki kouvri yo.

IRS fikse egzijans strik alantou minimom franchiz yo ak maksimom soti nan poch yo. La franchiz dwe satisfe
anvan plan sante a peye pou sevis swen sante pi lwen pase swen prevantif tankou egzamen fizik chak ane.
Sevis swen prevantif yo peye nét 1€ yon founise ki nan rezo a resevwa yo.

HDHP Plan
Dediktib chak ane
BT $3,400/$6,800 $6,400/$12,800
Koasirans (apre franchiz) 100% 50%
Maksimom depans soti nan
b6oh I Endhady/Eanm $3,400/$6,800 $9,600/$19,200
Swen prevantif 100%, san depase 50%
llans (egzanpsyon kopeman Dediktib Dediktib L& sa a, 50%
nan ka revni) ’
Vizit biwo Dediktib Dediktib Lé sa a, 50%

Espesyalis Dediktib Dediktib Lé sa a, 50%

Atansyon ijan Dediktib Dediktib Lé sa a, 50%

Remak: Sa a se jis yon rezime . Ou pral jwenn enfomasyon detaye sou benefis yo nan li
Fresh Mark benefisye microsite . ljans ki pa ijan yo pa kouvri .

Kont Epay Sante (HSA)

Yon Kont Epay Sante ( HSA ) se a kont aktyél peye sa kapab finans ak kontribisyon anvan taks e ke li

se ou pwopriyete . Kapab itilize lajan nan HSA ou pou peye depans ou yo Dokte Kalifye , ki gen ladan la
preskripsyon , depans medikal , danté ak oftalmolojik . Menm kapab itilize lajan pou peye prim COBRA ak
bodwo swen sante pou retrét . Yon fwa ou gen $ 1,000 nan HSA ou , ou kapab kdmanse envesti sa yo dola ,
ogmante li potansyel pou touche san taks !

Se Medical Mutual ki administre HSA. Fresh Mark ap fé yon kontribisyon nan HSA ou si ou louvri yon kont.
Kontribisyon anyeél la se $500 si sou kouvéti Anplwaye sélman $750 si sou Kouveti Anplwaye +1 ak $1,000
sou kouveti Fanmi. Tanpri sonje kantite kontribisyon Fresh Mark la pral kontribye sou yon baz prorate pandan
tout ane a. Ou kapab tou kontribye nan kont lan jiska limit IRS $4,300 pou yon sél oswa $8,550 fanmi.

Epi, kontreman ak HRA a, lajan yo apatni a ou epi yo ap grandi pou pran retret ou. Pa gen okenn sevi ak

li oswa pedi li.

e QOu pa kapab garanti nan okenn Iot plan medikal ki pa yon plan sante konpatib HSA, ki gen ladan plan
medikal mari oswa madanm ou oswa kont depans fleksib swen sante.

Ou dwe enskri nan Medical Mutual HDHP Plan.

Pa ka enskri nan Medicare. Sepandan, ou ka retire lajan nan HSA ou apre ou fin enskri nan Medicare
pou ede peye pou depans medikal yo, ki gen ladan prim Medicare (sa pa enkli Medigap) toutotan ou gen
65 an oswa plis.

Pa ka elijib pou reklame kom yon depandan sou deklarasyon taks yon 16t moun.

Ou dwe yon rezidan Ameriken epi ou pa yon rezidan nan Samoa Ameriken.

Si ou se yon veteran, ou ka pa te resevwa benefis sante veteran yo nan twa denye mwa yo.
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Medikal - Medikal mityel Kapasite Kont Epay Sante <11 >

Kont Epay Medikal Mityel Enfomasyon

enpotan
Bay yon lot fason fason efikas ak abddab pou jere benefis ou yo swen sante ak HSA ou . Medikal Mutual P

HSA se jere pa li ekip biwo santral la nan Ohio. Benefis swen ou yo dokte ak HSA ou se entegre soti nan
HSA yo Sevis entegre Medical Mutual la , ki vle di ou pral ye kapab jwenn aksé nan tou de benefis ou yo
ak HSA nan sou entenet ak yon non itilizaté ak yon modpas atrave Plan Sante Mwen . ak modpas atrave Rezime avantaj yO
Plan Sante Mwen .

Akseé plen 24/7

Bay swiv HSA ak balans envestisman

Peye depans yo dokte kalifye

Envesti nan opsyon fon mityél

Rapote ak reemet a kat debi pédi oswa yo volé i L.
Sévi ak tout la resous benefis sante nan Plan Sante Mwen Founise MedMutual

Kat Debi Mityel Medikal
HSA ou a vini ak yon Kat debi Medical Mutual ki ka itilize pou peye bodwo dokte kalifye , ki gen ladan vizit Aksé nan
dokte , preskripsyon ak plis anko .

reset
Aplikasyon mobil AccountLink
Aksede HSA Medikal Mutual ou sou ale ak app a mobil Medical Mutual AccountlLink . AccountLink pemét
ou jere Medikal Mutual HSA w la , gade balans ou kont ak enfomasyon pwofil ; prezante a reklamasyon ; ak Ranbousman
anpil pi lwen soti nan li aparey mobil . Telechaje aplikasyon an jodi a pou gratis soti nan Apple App Store oswa sante

Google Play I& w cheche AccountLink .
Sante / FSA

Karakteristik aplikasyon an

. . . . Benefis adisyonel
Karakteristik aplikasyon an mobil /

MEDICAL MUTUAL AccountLink

Ponktiyasyon entelijan - reflete opotinite ou ranpli nan
aplikasyon an .

o Ajoute yon resi

o Chanije nan livrezon deklarasyon elektwonik

o Chanije nan livrezon taks elektwonik

o Maksimize kontribisyon pou ou kont

Lavi ak andikap

Akseé kont - Tcheke balans, gade istwa tranzaksyon yo ak
plis anko.

Jere reklamasyon - Soumet nouvo reklamasyon yo, telechaje resi
yo epi tcheke estati reklamasyon yo.

Swiv ak peye depans - Swiv reklamasyon medikal ak [0t
depans plis peye bodwo elektwonikman.

Aksede kat debi Medical Mutual ou a - Jere detay kat, akse PIN

epi mande yon kat ranplasman si yo pedi oswa yo vole |i. Allstate pwoteksyon

kont vOl idantite

Resevwa alét - Rete ajou sou mesaj enpotan kont yo.

Pwogram Asistans
Anplwaye
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Founiseé MedMutual

Rechéch Swen ak Estimasyon Pri Enfomasyon
enpotan

1. Aksede Plan Sante Mwen nan MedMutual.com/Member oswa atrave aplikasyon an
MedMutual Mobile pa MedMutual .

* My Health Plan Not Regltered?

Register now to enjoy 24 hour access

Rezime avantaj yo

eLogIntoMy Health Plan Medikal
Username
Password
: Logn
Akse nan
2. Chwazi Jwenn yon founisé ak estimasyon pri nan seksyon Lyen rapid nan sant paj la reset

oswa nan tab la Resous ak zouti ki soti nan tet paj la . oswa sou tab la Resous ak zouti ,
nan tét paj la .

Viewing: Benefit Period:
Family v January 1st through December 31st

Engage with Wellness

utu

Ranbousman
sante
Sante / FSA

Deductible & Out of Pocket Claims Snapshot

(In Network) (Most Recent)

Benefis adisyonel

I Deductible @ $600.00/$750.00 I DATE OF SERVICE TYPE CLAIM #

11/17/2023 Medica

Coinsurance ance Me
0 = = Launch Now |

| Copay @ $0.00 |

0/20/2023 000
[ 45
Maximum Out of ‘,

Pocket @ $1,400.00/$1,550.00

I Go Paperless . .
i Lavi ak andikap
i Sign Up Today |

Quick Links
e

o

Find a Provider & Cost Estimates Health Assessment

A4 Wellness Portal “  Preventive Care
= Text Message Preferences & \Who is Covered
a ID Cards 4 Medical Benefits

Allstate pwoteksyon
kont vol idantite

Find a Provider

3. Chwazi onglet Medikal + Depans .

Choose provider type:

Pwogram Asistans
Anplwaye

Provider Directory

by
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Founiseé MedMutual

Founisé rechech nan rezo a non , espesyalite , kote ak plis ankd . Rezilta rechéch
rezilta rechéch yo adapte ak plan ou epi yo baze nan li lakay ou cheche soti nan Iot
kote . Chwazi youn nan sa ki annapre yo opsyon pou komanse :

e Dokté pa non: Gade kote yo ye , estati rezo a ak yon dokte espesifik aksepte
NOuUvo pasyan yo .

e Dokteé pa spesyalite: Jwenn dokte espesyalize nan rezo w la nan seéten
kondisyon yo.

e Kote yo pa non: Tcheke adres la, la ore , la estati rezo ak 16t enfomasyon
enpotan .

¢ Kote yo pa Kalite: Cheche lopital , laboratwa oswa klinik swen rezo ijan tou pre
2

e Cheche pou tout: Cheche nan tout kategori antre yon non oswa fraz .

e Recheéch Avanse: Rafine krité rechéch ou yo nan Tou depan de kote , lang pale ,
kisa founisé aksepte nouvo pasyan yo , elatriye.

Yon fwa Yon fwa seleksyon an fét , ou kapab jwenn pi lwen enfomasyon fe klike sou
nan View pwofil , ajoute li founiseé a lis konparatif make Ajoute nan konparezon oswa
rafine rechech la fé klike sou nan Plis filte .

Depans swen sante yo kapab varye nan dé santén oswa menm dé milye de dola
depann de dokte a ak sant ou vizite a . Sévi ak MedMutual Jwenn yon founise pou
konprann opsyon ou yo epi estime depans ou yo anvan ou pran yon oré a randevou
oswa pwosedi . Paske estimasyon pri yo baze nan plan benefis ou a , ou pral ye kapab
we Ki jan la depans yo yo kapab afekte franchiz anyel ou ak depans ou poch .

Chwazi Kalkile depans pou kdomanse :

e Antre li non pwosedi oswa kod CPT (yo) .

e Revize la ranje pri medya anndan ou zon rechéch .

e Konpare estimasyon pri yo endividyel pou chak founise konyensidans .

Not : Estimasyon Yo ka sélman pou youn yon pati nan yon operasyon oswa pwosedi .
Gen kek sevis yo kom anestezi ak freé dokte yo kapab faktire pa separe . Pou ogmante
presizyon ou Pou ogmante presizyon ou estimasyon pri , mande w founise tout la Kod
CPT ki enplike nan li pwosedi .

Gen kek pwosedi oswa sevis ki kouvri pa plan ou a ka mande pou apwobasyon
alavans Medical Mutual. Tanpri al gade nan Sétifika/Liv Benefis ou a, ki sitiye anba tab
Avantaj ak Kouveti nan Plan Sante Mwen oswa kontakte Medical Mutual Customer
Care nan nimewo ki sou kat ID manm ou a.

Fresh: %0 Marath
Mark @V e "

Fresh Mark te fé patenarya ak Marathon Health pou ba ou aksé fasil nan sévis swen
vityel atrave Fresh Mark Health Center. Rankontre ak ekip swen w lan nan yon & ak yon
kote ki bon pou ou. Kit ou nan chan travay la oswa k ap travay adistans, jwenn swen
ou bezwen an, 1& ou bezwen li. Vizit vityel yo disponib atrave yon smartphone, ddinate
oswa 0t aparey ki konekte. Sevis swen vityel nou yo ka ede w ak tout bezwen sante

w ak byennét ou. Sevis yo enkli swen prevantif, swen pou maladi, jesyon kondisyon
kwonik, jesyon medikaman, fomasyon sante, konsey sante konpdtman ak plis anko. Si
w kouvri anba plan nou an, vizit yo gratis. Si se pa sa, & sa a yon chaj nominal de $25
pou chak vizit ap aplike. Pou planifye yon vizit, rele 866.434.3255.
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Akseé nan reset

Pri yo nan medikaman varye anpil nan yon sél famasi a yon 1ot . Bon Rx jwenn la pri pi
Iwen rabé ak rabé pou ede ou ekonomize lajan sou resét

GoodRx aksepte nan Plis pase 70,000 famasi ameriken , ki gen ladan :

Walmart -~ ®CVSpharmacy” 5545 Prosgipton 02

!
W Save up to 80% on prescription Arugs at virtually every U.S. pharmacy
D
ro er BIN 003585 MEMBER |
®

PCN ASPROD1 GRX610010

OUP AME0B
Sample ID Card: GR

: -329-3341
Customer Questions Call: 1-844- 372;81;452
Pharmacist Questions Call: 1-866- I

i al
heck goodrx.com to find lower Prices on

. || FDA-approved drugs-

Cl

Men ki jan travay

Konpare pri
GoodRx kolekte la pri ak rabé nan plis pase 70,000
famasi ameriken.

2 Enprime koupon gratis
s , Voye koupon pou ou telefon pa lapos imél oswa
3_‘-‘ . mesaj teks.

3 ~ Sove jiska 80%
Montre li koupon pou ou famasyen pou ekonomi masiv

o - nan medikaman ou yo.

Telechaje app a mobil

Ekonomize jiska 80% sou resét ou yo ak
app a gratis GoodRx. .

Lipitor (Atorvastatin)
30 tablets 40mg

Q Dalias, TX

0.2 mil
SAFEWAY mies $10.73

GoodRx se aplikasyon an medikal Nimewo
1 gratis pou IOS ak android.

1.8 miles $23.91

Walmart

YCVS
pharmacy- 07 Miles $25.02

W GOUPON
-~ 0.5 miles $42.74

Marc se youn nan nou patné pou akse a medikaman sou
Mar fs preskripsyon . Si w itilize youn nan swiv Marc pou li epi li

PHARMACY gen lajan ladanl li Kont ranbousman kont ranbousman dokte
Urelp Eoa napigeon (HRA), kapab rezev |i resét preskripsyon ak fakti Marc a li pri
pou HRA ou a.
Marc’s Massillon Marc’s 30th St Marc’s Salem
1413 Amherst Road NE 3112 Cleveland Ave NW 2487 E. State Street
Massillon, OH, 44646 Canton, OH, 44709 Salem, OH, 44460
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Kont ranbousman swen sante ak kont
depans fleksib

ki sa ki yon HRA ? Enfomasyon
. . . . enpotan
Le peryod datant la fini, Fresh Mark pral mete lajan sou kote nan plan HRA ou a pou
peye depans medikal, danté ak vizyon ou. Ou ka chwazi tou pou w depoze dola sa
yo nan kont Swen Depandan w. Fresh Mark bay HRA $800 nan premye mwa apre Q Seddie avanial vo
satisfaksyon peryod datant la, epi answit montan sa a ap ogmante a $1,450 & |i rive , ] Y
nan premye ane kalandriye apre dat ou te anboche.
Akse debaz: https://cda.basiconline.com/login

Medikal
Zouti pou ekonomize taks (FSA): https://www.basiconline.com/hg/employee/basic_

cda/fsa-saving-calculator/

+ Founise MedMutual

Akse nan
reset

Medikal Dental Rx Vizyon

Epitou kapab chwazi pou fe lajan HRA ou depoze nan Kont Swen Depandan an .
Gade HR pou enstriksyon yo sou sa a pwosesis .

FSA pou la swen depandan C*{ Benefis adisyonel
Kont Depans fleksib (FSA ) pou Swen Depandan pemet la anplwaye yo itilize lajan

anvan taks pou swen depandan kalifye , tankou li gadri pou timoun miné ki poko gen 7 Vizyon

13 an oswa swen granmoun aje . Yo selman elijib la depans ki pémet ou travay . Se

poutet sa, si sa a marye ak li mari oswa madanm pa travay , pa kapab itilize kont la

sof si ou mari oswa madanm se yon elev ale konplée oswa se andikape . Pa gen okenn I‘\ ' .
nesesite dwe enskri nan yon plan medikal pou louvri epi itilize a FSA kont pou swen J Lavi ak andikap

moun ki depandan yo .

Konsilte la fwontye enfomasyon aktyel IRS pou konnen kontribisyon an maksimom
anyel .

Kantite lajan ou ranbouse anba Swen Depandan FSA limite a kantite lajan ou te Oy
kontribye nan dediksyon pewdl nan moman yo reklame ranbousman an. Moun k ap Vakans
resevwa swen an dwe abite avek ou pou depans yo kalifye.
Depans swen depandan kalifye yo enkli:

Allstate pwoteksyon
e Ekolaj lekol maténel (pa enkli jadendanfan) kont vol idantite
[ ]

Gadri, gadri, swen anvan oswa apre lekol pou pitit ou ki poko gen 13 an
Garde granmoun pou yon depandan ki gen plis pase 13 an si yo fizikman oswa

mantalman pa kapab pran swen tét ou. Pwogram Asistans

EAP Anplwaye
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https://cda.basiconline.com/login
https://www.basiconline.com/hq/employee/basic_cda/fsa-saving-calculator/
https://www.basiconline.com/hq/employee/basic_cda/fsa-saving-calculator/

Benefis adisyonel

Sante FSA

Yon kont depans ofri swen sante fleksib (FSA). enpotan avantaj komise ki kapab ede
w peye la bodwo swen sante anvan taks . Le w prevwa a bodwo sante fanmi ou , ou
kapab diminye baz taks ou pou kenbe plis han sa ou touche .

Si ou rankontre la kondisyon pou kalifye pou swen sante FSA , la lajan kont yo dwe
dwe itilize pou depans sanite kalifye . Kantite total ou chwazi pou la ane pral nan

ou pwovizyon nan komansman ane plan an , kelkeswa kantite lajan an kontribye
atrave dediksyon nan pewol . Konsilte la fwontyé enfomasyon aktyel IRS pou konnen
kontribisyon an maksimom anyel .

Konsidere ak anpil atansyon ki pral ye li kontribisyon soti nan poch pou swen medikal ,

depi nan lajan ki pa itilize yo nan kont FSA pou swen medikal yo pedi .

Nimewo Prensipal BASIC : 1-800-372-3539 Opsyon 1
Patisipan yo ; cda.basiconline.com

Akuponktur
Tretman nan alkolis
Anbilans
Pwotetik

Aparey otopedik
Preparasyon pou
akouchman klas
(manman)
Kiropratisyen
Lantly kontak
Beki

Fre dante

Dente fo

Fre dyagnostik

Fre dokte

Rekiperasyon apre dejwe
dwog

Fomasyon lang pou disleksi
Linet ak fré egzamen .
Parey pou tande ak pil
Modifikasyon nan li kay pou
andikape

Ensilin

Fre laboratwa

Depans maténite

Mezon retret yo

Optometris yo

Pwogram Avantaj Anplwaye

Nou genyen ki asosye ak travay Avantaj, la pwogram rabé antrepriz pi lwen pi gwo nan

Soulye otopedik

Ekipman oksijen / oksijen
Medikaman sou pre
skripsyon

Atansyon sikyatrik

Tretman terapetik

( preskripsyon )

Transpo (pou swen medikal )
Operasyon koreksyon vizyon
(paegzanp, LASIK)
Vitamin ( si yo preskri)
Cheéz woulant

Reyon X

mond lan , prezante a nouvo inisyativ ekonomi pou nou an ekipman . Jwi rabe nan
pwodwi yo elektwonik , vwayaj , rad , fim ak espo tike , Episri , asirans bét kay ak plis

anko pi lwen *

Ao~

Vizite https://freshmark.savings.workingadvantage.com
Kreye yon kont mete li adres imel elektwonik .
Antre yon sel modpas la voye bay ou lapos elektwonik .
Komanse ekonomize

* Tout rabe la etabli la founise nan sit entenet la . Fresh Mark pa gen okenn kontwol sou la rabe offi .
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Benefis adisyonel

Will Preparation Enfomasyon
enpotan

Medical Mutual Life offers a Will Preparation service to all Fresh Mark employees.

To start the process, go to www.NDWillPrep.com and use your login code (MML).

Registration is required to protect your privacy. All documents come with complete Q Rezime avantaj yo

instructions. You can also start a document and save it online to update it later — 2

a handy feature if you find you need to gather more information.

Online wills are valid for residents in all 50 states. As with any legal matter, you may Medikal
want to consult with an attorney to discuss your options and make sure your family is
fully protected, especially if you have questions or concerns.

Why not give your loved ones the benefit of your decisions and yourself the gift I Founise MedMutual
of peace of mind?

, Akse nan
To set up your will: .
1. Go to www.NDWillPrep.com reset
2. Enter your login code: MML
3. Register and create your will today Ranbousman
B sante
Fraud Resolution Sante / FSA

If you believe your identity has been stolen or you are at risk, contact our partner
ID Resolution at 877-773-2197.

You will be asked to provide your group number and company name so that your
account can be verified. You do NOT need to call to activate your service. 7 Vizyon

Group number; IDR-000-003
Company name: MedMutual Life
’J“ Lavi ak andikap
You can also access your service details at
www.idresolution.net/med-mutual-identity-management

Additional Legal Resources

e  Complaint letters for damaged luggage, e |dentity theft affidavits

home repairs or credit card billing errors e Rental agreements

e Bills of sale or buy-sell Allstate pwoteksyon
e Living trusts for married or single persons agreements kont vol idantite

e Quitclaim deeds

Pwogram Asistans

EAP Anplwaye

MEDICAL MUTUAL
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Asirans vizyon GRATIS pou ou menm ak fanmi ou !
* Ou dwe chwazi Ii Vizyon benefisye chak ane atrave potal UKG la .

VSP

Egzamen je woutin
(Yon fwa / 24 mwa)

Ankadreman linet
(Yon fwa / 24 mwa)

Lantiy linet
Lantiy endividyel yo
Bifokal aliyen
Lantiy trifokal Alinyen

Lantiy kontak
(Olye de linet)
Ochwa konvansyonel yo
Pa opsyonél
( Medikalman nesese )
Yon fwa / 24 mwa

$10

$15
( Gen ladann ankadreman
ak lantiy )
$120 Alokasyon

$15
( Gen ladann ankadreman
ak lantiy )

$120 Alokasyon

GID SOU BENEFIS FRESH MARK 2025
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Lavi ak andikap

Asirans lavi de baz Enfomasyon

enpotan
Fresh Mark ofti sirans vi debaz ak AD&D gratis pou anplwaye yo .

Asirans la pa Yo bay lanmo ak demembreman aksidantel (AD&D) an menm tan an nivo
ke la Kantite lavi debaz yon anplwaye .

Kapab achte $5,000 lavi pou konjwen ak $2,500 benefis pa timoun jiska 26 an .
Tanpri gade HR pou detay sou lavi debaz yo.

Li ka mande prév asirans Wi sa a soti nan enskripsyon an inisyal .

Enfimite kout tem tem

Fresh Mark ofri andikap kout tem tém san pri kék pou la anplwaye yo . Konsilte Resous
Imén yo jwenn detay sou STD.

Ranbousman

sante

B Sante / FSA

) ) Y s O S

o ) U R

ASserareme e o L L] o

Allstate pwoteksyon
kont vol idantite

Pwogram Asistans
Anplwaye
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Planifye lavni ou

Fresh Mark te etabli yon Plan 401K atrave Schwab ak objektif pou bay zouti ak resous
pou ede w planifye ak reyalize sekirite finansye nan retret.

Atrave plan 401k, ou chwazi pou konseéve pou yon pousantaj nan peman ou chak
peryod atrave dediksyon pewol. Paske ekonomi ou yo ka dedwi nan peman ou anvan
taks, revni taksab ou ap redwi I& ou kontribye nan plan an. Pou ankouraje w ekonomize
atrave plan an epi ogmante benefis ou a, Fresh Mark fe yon kontribisyon matche.

401K Plan Features’

Kontribisyon yo egal :
e 100% nan $0.50 pou chak édtan travay

Elijilb apre 1 ane nan sevis
Tanpri gade direktiv IRS pou limit kontribisyon yo
Lot kontribisyon “ratrape” yo pemeét si laj 50 an oswa plis

*100% akeri apre 3 zan sevis
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Vakans

Vakans Enfomasyon

enpotan
Fresh Mark ofri yon plan vakans konpetitif pou anplwaye yo .

e e w fini premye ane a kalandriye ( oswa apre w fin ranpli li peryod ese , kélkeswa
sa k ap pase pi lwen apremidi) 1 semen .

2 semen nan 3 zan

3 semen nan 8 ane

4 semen nan 12 ane

5 semen nan 17 ane fin vye granmoun

6 semen nan 25 ane

Anplwaye yo yo dwe travay omwen 1500 edtan pou jwenn vakans ranpli pou ane swiv.

Vakans

Joudlan Ranbousman

Jou Memoryal la sante
Jou Endepandans Ll Sante / FSA

Jou ouvrab

Jou Aksyon de Gras

Jou Nwel

Jou Prezidan an se yon jou fet travay peye .

( 8 edtan peman vakans + peman pou edtan travay )

Allstate pwoteksyon
kont vol idantite

Pwogram Asistans

EAP Anplwaye

GID SOU BENEFIS FRESH MARK 2025



Pwoteksyon VoI Idantite Allstate - NOUVO Benefis

< 22 >

Pwoteksyon Vol Idantite Alistate A I I Sta te

Vol idantite ak Sibekrim ka rive nenpot moun : IDENTITY PROTECTION

e 1 Ameriken sou 4 te fe eksperyans sibekrim."
e Menm yon moun ki konnen kom minimize li risk . Se paske sa Fresh Mark ofri
Allstate Identity Protection Pro+ Cyber kom benefis.

Jwenn Siveyans idantite konple ak rezolisyon fwod ki fét pou ede w pwoteje tet ou ak
fanmi w kont menas yo dijital aktyel , anplis fonksyon cybersecurity fét pou idantifye ak

adrese frajilite anvan yo kapab eksplwate yo .

Pandan plis pase 90 ane , Alistate te pwoteje plis enpotan . Prepare pou sa k
ap vini ak:

Idantite , siveyans kont finansye ak kredi .
Pwoteksyon cyber pou aparey mobil

Sipd 24/7 , plis jiska $1 milyon dola nan ranbousman depans yo pa fwod! — oswa

jiska $2 milyon pou fanmi?

PLAN AK PRI
Allstate Identity Protection Pro+ Cyber

$9.00 pou chak moun / mwa

$16.45 pou chak fanmi / mwa

1.

Gade ak kontwole done ou yo pesonél ak nou zouti inik
AllstateSM Fingerprint

Detekte li fwod nan premye li siy ak yon idantite konple ak
swiv finansye

Kontwaol li risk potansyel tcheke li estati sante idantite

Jwenn enfdomasyon pesonalize sou menas pou ede w
pwoteje kont dénye a tandans fwod ak Allstate Security Pro®

Fe konfyans nan zouti pwoteksyon cyber fet pou pwoteje
kont menas nan liy tankou viris, atak eskrokri ak malveyan
sou jiska 5 aparey mobil :

Sekirite aplikasyon ak aparey mobil

Sekirize VPN ak Navigasyon pwoteksyon an sekirite ak
eskrokri

Sekirite Wi-Fi

Ogmante sekirite ou odinaté pésonel ak VPN, sekirite rezo ak
karakteristik fét pou pwoteje kont menas nan liy tankou viris,
atak éskrokri ak malveyan

Jwenn sekirite rezo ak yon manadje modpas
Siveye kont rezo sosyal yo nan Chéche siy kontwol kont .

Etid fwod idantite 2021 , estrateji javio ak rechéch

Rele: 1.800.789.2720

Evite frod ak nou bloke bloke otomatik
ak bloke anons

Aksede zouti sekirite dijital fanmi ak yon
plan familyal 2

Fe konfyans nan li siveyans rapo kredli
ak not triple biwo kredi tri- biwo anyel .

BIOk li rapo Kat Kredi TransUnion ak
yon sel klike sou epi jwenn asistans
pou konjelasyon li kredi

Gade si done ou yo done pésoneél

yo te konpwomeét sou entenét nwa a
sipevizyon

Resevwa alét tranzaksyon yo finansye
kom retre lajan kach ak acha gwo , pou
ede w detekte posib fwod

Elimine enkyetid la pou rezoud ensidan
fwod konpleks ak che ak akse a yon
sevis Konplete reparasyon ak sipo
rezolisyon .

AK PLIS

A Selman disponib ak plan familyal. Posiblite pou enskri nan plan fanmi yo Sa depann de metod enskripsyon
an . Definisyon pwoteksyon Allstate Identity Protection ka aliman ak kalifikasyon pou benefis kliyan an .
Kontakte ou Pou jwenn reprezantan Allstate Identity Protection pi lwen detay .

t Asirans vol idantite ki kouvri depans ak ranbousman lajan yo vole li sa a abone pa American Bankers
Insurance Company of Florida, a Konpayi asirans . Deskripsyon la isit la ki genyen se yon rezime epi li se
destine pou rezon enfomasyon selman epi li pa enkli tout la tem , kondisyon ak esklizyon politik yo dekri

. Tcheke politik yo reyél pou konnen la tém , kondisyon ak esklizyon kouveti asirans lan . Kouveti a ka pa
disponib nan tout jiridiksyon ... Pwodwi a kapab dwe mete ajou oswa modifye anvan disponiblite . Seten
fonksyon mande aktivasyon adisyoneél .

InfoArmor, Inc., a sipote Allstate Corporation, ofri epi kenbe Pwoteksyon Idantite Allstate.
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Pwogram Asistans Anplwaye

Pwogram Asistans Anplwaye - TotalCare EAP Enfomasyon

enpotan
Lavi ka pafwa prezante defi oswa sitiyasyon ki difisil pou rezoud poukont yo. TotalCare
EAP a se yon resous konfidansyel ki offi sipd nan moman an ak konsey ekspe pou ede
w rezoud enkyetid yo ansanm ak balans lakay ou ak travay. Ou menm ak moun ki nan

kay ou a kapab jwenn akse nan jiska sis (6) vizit pou chak kondisyon

gratis, tankou:

&

ANPLWAYE

Estres Pésonel , Anksyete , Abi Alkol ,
Dejwe Dwog , Depresyon , Kondisyon
Medikal , lapenn , jwét aza , kontwol
pwa, kole, doule/ maladi kwonik ,
maladi Nitrisyon , Tranzisyon lavi ,
Gwoses /Apre akouchman, Chok
pésonel, Enkyetid Seksyel ,

Vlyolans domestik , andikap aprann ,
fimen , pwoblem gason / fi, nitrisyon .

I

Maryaj, Paran timoun , Swen , gadri
, Swen granmoun aje , planifikasyon
edikasyon , adopsyon , bét kay
manm fanmi yo , timoun ki gen
bezwen espesyal , fanmi yo melanje
, Pwobléem nan adolesan , koup
defakto , abi fizik , demenajman
fanmi , jenerasyon sandwich , lavi
milite / separasyon , preparasyon pou
katastwof , kominikasyon , antretyen
timoun yo an sekirite.

TotalCare
EAP A division of ESI

LEGAL AK FINANSYE

Det , Pwoblem ak kat kredi , Pét
Finansye , Fayit , Bidje , Planifikasyon
pou pran retret , Testaman ak Trusts
, Lwa Imobilye , Achte Machin ,
Imigrasyon , Divos , Pwosé Dwa Sivil
, Dwa Kriminél, DUI/DWI, Pwopriyete
ak Lokate, Enkyetid Kay Pwopriyetée
pwopriyete , Taks , Asirans , Lwa
Konsomate , Kontra , Blesi Dwa
pesonel , Gad miné , Sekirite Sosyal .

o

TRAVAY AK KARYE

Konfli travay , estres travay , Coaching
, Konfli ak sipévize , Deviopman

ekip , Planifikasyon pwofesyonel ,
konpetans direktiv , Sipévizyon 10t
moun , Jesyon tan , Devlopman
konpetans , Jesyon pwoje ,
Motivasyon pésonel ak 1ot , Valorize
divesite , Jesyon chanjman .

Rele: 1.800.252.4555 | www.theeap.com
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Rezime avantaj yo
Medikal

+ Founise MedMutual

Akse nan
reset

Ranbousman

sante

= Sante / FSA
@ Benefis adisyonel
O Vizyon

’J“ Lavi ak andikap

Vakans

Allstate pwoteksyon
kont vol idantite

@ Kontak




Kontak

Benefisye

Medikal

Lavi’/AD&D ( Debaz )

Asistans Anplwaye
Pwogram

401K Administrate

HRA/FSA/DCA

Bon Rx

Resous

Medikal mityel

VSP

Lavi Medikal Mityel

TotalCare EAP

Charles Schwab

Debaz

Bon Rx

Vol idantite Allstat

www.medmutual.com

A 1-800-362-4700
WWW.VSP.COm
[ 1-800-877-7195
462519 www.medmutuallife.com

1-866-925-2542

www.theeap.com

Fresh Mark, Inc. 1-800-252-4555

www.schwab.com

A 1-800-724-7526
flexneoparticipant.
N/A Ih1ondemand.com/Login
330-436-3135
N/A goodrx.com
9517 1-800-789-2720
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Medikal
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Akse nan
reset

Ranbousman
sante
Sante / FSA

Benefis adisyonel

Lavi ak andikap

Allstate pwoteksyon
kont vol idantite

Pwogram Asistans
Anplwaye




